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2026 安省车险改革对照表
受伤以后，谁付治疗费，谁补收入，谁照顾家？——《安省保险早报》特别节目配套资料

9 项改革对照 3 步续保自查 10 个术语对照 27 问节目索引

使用方法 这是一份制度结构对照，不替代具体保单的资格、限额、期限或除外责任。建议打印出来，在续保、新买保
险、换工作或家庭情况变化时，对照自己的保险证明书、自选事故福利批单和变更说明逐项核对。改革生效日期：2026 年 7

月 1 日。

一、改革前后对照

项目 改革前 2026 年 7 月 1 日起的重点 核对位置或问题

标准医疗、康复、
陪护

强制事故福利 继续强制；不代表无限额度 保险证明书、SABS、医疗评估
与适用条件

收入替代、非受薪
者、教育费用损
失、探访费用、规
定的个人物品损
坏、死亡、丧葬

标准事故福利中的项目，
各有资格与限额

成为自选；可选额度或组合依公司获批
产品而异

是否购买、限额、资格、其他保
险协调

看护、家务及住宅
维护

标准通常限灾难性伤害；
非灾难性扩展另选

成为自选；新业务须提供包括非灾难性
伤害的标准选项；获批情况下可另有灾
难性伤害限定选项

不能只核对“有／没有”，还要核
对适用伤害范围；新规则下非灾
难性家务费用另有从伤残开始计
算的 104 周期限，旧扩展需连同
延续条款核对

医疗／康复／陪护
增额、Dependant

Care、指数调整

原本已有自选项目 仍可选择，不应称为此次全新创设 是否适合实际缺口及可用产品

既有保单续保 依原保单保障结构 未按规定书面同意变更，相应原保障及
限额延续

不等于保费冻结、全部条件不变
或无限续保承诺

新增自选项目的受
保人

相关标准福利按旧规则适
用

自选福利适用指定身份范围；新范围对
既有客户和新客户都适用，不是等下一
次续保才开始

本人、配偶、双方受扶养人、列
明驾驶人；特殊视为记名被保险
人情形

费用先后支付 补充医疗等协调按旧规则
处理

七月一日或之后安省事故的医疗／康
复，汽车保险先于可用补充医疗计划；
药物除外

不泛化到所有福利、OHIP 或省
外事故

OPCF 47R 使用改革前相关文件 记录自选与拒选，并处理符合条件时的
事故福利申请路径

与保险证明书一起读；不是多保
单重复领取许可

产品与比较 既有法定及获批选项 组合、限额和范围可能不同 相同价格不等于相同保障；取消
后未必能恢复旧版本
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二、续保三步自查

拿出文件看。保险证明书、自选事故福利批单和变更说明：看清哪些保留、哪些放弃、额度和适用范围，以及变更
生效日期。不要只看总保费。

把其他保障放旁边比。工作福利和个人保险放在旁边比较：医疗保障与伤残收入保障分开看；再看等待期、给付期
限、金额和抵扣规则，以及换工作后会不会失去保障。有公司福利，不等于车险收入替代就一定多余。

逐个人核对。谁符合配偶或受扶养人定义，谁在驾驶人名单上，谁还涉及其他保单？取消某个项目，可能影响原本
有资格使用这项福利的人；但取消项目与改变家庭身份，是两件不同的事。把尚未明确的问题列出来，再通过正式
服务渠道取得针对实际情况的说明。

三、与正式服务渠道沟通时可带的资料

当前保险证明书、自选福利批单、上期文件及本次变更说明。

希望被保障的家庭成员及实际驾驶、用车情况；需要确认的配偶或受扶养关系。

工作福利的正式保障摘要，特别是医疗与伤残收入分别如何规定。

已有个人健康、意外、寿险或伤残收入保障的相应说明。

家庭必要支出、主要照顾职责、可承受的收入中断时间（无需在公开群组披露具体金额）。

希望比较的方案与预算，以及每项尚未得到书面解释的问题。

四、术语对照

英文 本表中文 避免混淆

Statutory Accident Benefits / SABS 法定事故福利 SABS 严格说是法规名称缩写；不是所有车险保障

Attendant Care 陪护 受伤者自己的个人照料

Caregiver 看护福利 受伤者原先承担的主要照顾职责

Dependant Care 受扶养人照料福利 另一个自选项目，有不同资格及协调条件

Non-Earner 非受薪者福利 不是普通失业补助，也非“没工资就赔”

Catastrophic Impairment 灾难性伤害／损伤 法定及医学认定，不按车损判断

Named Insured 记名被保险人 不同于仅列为驾驶人

Listed Driver 保单列明驾驶人 获准临时驾驶不等于已列明

Deemed Named Insured 依法视为记名被保险人 特殊事实下认定，不能一概排除或一概纳入

Indexation 指数调整 适用于指定项目，不是全部赔偿无限随通胀上涨
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五、特别节目 27 问索引（与音频章节同编号）

Q1 我什么都没做，是不是已经没有收入替代了？

Q2 我的续保日在十二月，七月的改革与我暂时无关吗？

Q3 我把自选项目全部取消，还算有合法车险吗？

Q4 我有 OHIP，是不是医疗和康复保障没有用？

Q5 公司福利很好，能直接删掉收入替代吗？

Q6 收入替代上限是一千元，是不是每周就领一千元？

Q7 我没有工作，非受薪者福利是不是一定适合我？

Q8 我在家带孩子，陪护福利能付保姆的钱吗？

Q9 看护、家务的“所有伤害范围”，是不是小伤也一定赔？

Q10 改革后，保单上的额度都由我自由填写吗？

Q11 配偶没有列为驾驶人，是不是没有自选福利？

Q12 孩子不满十八岁就一定保，满十八岁就一定不保吗？

Q13 父母住在我家，就自动是受扶养人吗？

Q14 朋友坐我的车，出事后是不是完全不保了？

Q15 朋友借我的车开，我同意了，就等于他是列明驾驶人
吗？

Q16 我是行人或骑车人，怎么会涉及自己的车险？

Q17 两份保单都有收入替代，是否可以叠加？

Q18 我取消了旧方案，过几个月能原样买回来吗？

Q19 保险公司是不是可以说我有某种风险，就不提供某项自
选福利？

Q20 我六月发生的事故，十月还在治疗，是否改按新制度？

Q21 去美国或外省自驾，也完全照本期规则处理吗？

Q22 汽车保险先付，是不是我不用告诉公司医疗福利计划
了？

Q23 改革是不是一定省钱？应该省多少？

Q24 我只需要知道“该买哪些”，为什么还要核对这么多？

Q25 拿到续保文件，我最少应看哪几处？

Q26 保险公司不认赔，先找一般申诉机构就够了吗？

Q27 改革前已加购非灾难性家务保障，会自动改成只保一百
零四周吗？
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收听特别节目：《安省保险早报》节目主页 ontarioinsurance.pages.dev；Apple Podcasts 安省保险早报。在音频章节中按问题编号
查找对应问题。

主要来源：安省金融服务监管局（FSRA）《2026 年事故福利改革事实表》、FSRA 保险公司问答（2026 年 10 月 14 日更新）、正
式批单 OPCF 47R、正式保单 OAP 1，以及安省法规 O. Reg. 34/10（法定事故福利表）、O. Reg. 383/24、O. Reg. 58/25 原文。
完整来源清单见节目说明。

本资料用于安省保险知识普及，不针对个人情况提供投保或理赔建议。本资料不承诺节省保费，实际保费以保险公司的正式报价为
准。具体保障须结合适用法律、保单条款和实际情况判断。如涉及你的保单，请通过正式服务渠道联系你的持牌保险经纪人或保险
公司。本表供你自行核对和留存，无需填写身份或联系方式，也无需向节目方提交。

资料核对日期：2026 年 10 月 27 日。

Raymond 制作。文稿使用 AI 辅助起草；节目中小安与问答男声均为合成语音。

https://ontarioinsurance.pages.dev/
https://podcasts.apple.com/us/podcast/%E5%AE%89%E7%9C%81%E4%BF%9D%E9%99%A9%E6%97%A9%E6%8A%A5/id6825118864
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